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Az elıadás felépítése

• Fenntartható fogyasztás 

• A fenntartható fogyasztás néhány dilemmája

• Változás motiválása

• Kreatív közösségek és értékelésük

• Tanulságok, következtetések



Fenntartható fogyasztás

• 1972-tıl egyre fontosabb szerep, 1992: Feladatok a XXI. 

Századra (Agenda 21), 2002: Végrehajtási Terv (Plan of 

Implementation), 2002: Marrakech Folyamat, nemzeti

startégiák

• Meghatározás: sokféle értelmezés lehetséges –

hatékonyabb, felelısebb vagy kevesebb?

• ENSZ/UNEP, OECD, EU: hangsúly a termelésen, 

termékeken, hatékonyságon

• Fenntartható fogyasztás – alacsonyabb életszínvonal?



Definíció

„Az alapvetı szükségletek kielégítésére és az 
életminıség javítására irányuló
szolgáltatások és termékek használata úgy, 
hogy közben a természeti erıforrások és 
mérgezı anyagok használata, ezzel együtt a 
hulladék és mérgezıanyag kibocsátása 
minimálisra csökken azzal a céllal, hogy a 
jövı generációinak szükségleteit ne 
veszélyeztessük.”



Dilemmák
• Folyamatosan növekvı

ökológiai lábnyom
(termelés „zöldülése” ellenére)

• „Visszacsapó” hatás 
(rebound effect)

• Jólét nem növekszik 
a növekvı GDP ellenére

�A fogyasztói oldalra  több figyelmet kell fordítani
�A társadalomban már meglévı fenntartható életmód 

„csírák” felkutatása és támogatása szükséges



Változás motiválása

• Fenntartható fogyasztás – „közös javak tragédiája”
(tragedy of commons)

• 4 féle intézkedés típus:
– Törvények, elıírások és különbözı ösztönzık 

segítségével

– Oktatási és tudatosság növelı programokon keresztül, 
amelyek célja, hogy az emberek hozzáállását 
megváltoztassák

– Úgy, hogy az erıforrások menedzselését, felügyeletét 
kisebb csoportokra/közösségekre bízzuk

– Erkölcsi, vallási és etikai szempontokra hivatkozva



Kreatív közösségek



Kreatív közösségek

• EMUDE* projekt (FP6): 10 egyetem és kutató
intézet, 8 design iskola, vállalat

*Emerging User Demands for 
Sustainable Solutions



EMUDE módszertan

• Design iskolák: esetek győjtése

• Esetek válogatása, validációja 
(„fenntartható társadalmi innováció”)

• Értékelés (kvalitatív):
– társadalmi fenntarthatóság

– környezeti fenntarthatóság

– gazdasági és technológiai szempontok

– újdonság-érték és elterjeszthetıség Közép-Kelet Európában

– újdonság-érték és elterjeszthetıség a fejlıdı országokban

• Csoportosítás, szenáriók, javaslatok (döntéshozók)





Konkrét eset 1: 
„De Kersentuin” – Fenntartható Élettér

• Alternatív lakóövezet, autó-
megosztás

• Környezeti, társadalmi és 
gazdasági elınyök

• Kvantitatív értékelés: 
hasonló eset, Bécs (input-

output elemzés, életciklus elemzés, a 
fogyasztók kiadásainak elemzése, 
valamint kérdıívek és interjúk)

– CO2 és energia

– Szociális kapcsolatok, közösség 
szerepe



Konkrét eset 2: Findhorn Ökofalu

• 1982-tıl mőködik, új technológiák és életformák „tesztelése”

• Környezeti, társadalmi és gazdasági elınyök

• Tıke (épített, emberi, társadalmi és természeti) típusok 
hozzájárulása az életminıséghez: szándékos közösségek 
értékelése az USA-ban:
– Tıke típusok közötti egyensúly fontossága

– Társadalmi helyettesítheti az építettet �kisebb lábnyom



Következtetések, tanulságok

• Fogyasztás és jólét kapcsolatának 
újragondolása, új indikátorok

• Kreatív közösségek: eszközök a fogyasztók 
„bezártságából” (lock-in) való
elmozdulásához?!

• Részvételi tervezés

• Kreatív közösségek vizsgálatának 
módszerei



Köszönöm figyelmüket!
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